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Psykiatrivard

Specialistpsykiatrin barn, unga och vuxna
Integrerad missbruk- och beroendemottagningen
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Vélkommen till Integrerad missbruks- och beroende mottagning - 6ppenvard
via din hemkommun for dig som ar 20 ar eller aldre.

Vi véander oss till dig som har ett eget missbruk och dig som lever eller har levt
nara nagon med missbruk eller beroendeproblematik.

For att fa en 6ppenvardskontakt gar du via din hemkommuns avdelning for
missbruk.

Efter att du har traffat en socialsekreterare som har bedomt dina behov, skickas
en uppdragsforfragan till vara behandlare.

Vi arbetar utifran dina egna forutsattningar.
Behandling sker i form av individuella samtal.

Arbetssattet och tiden for hur lange en behandling pagar varierar beroende pa
ditt behov och dina forutsattningar.

Vi som arbetar pa Integrerad missbruks- och beroende mottagnings
kommundel har bred kompetens och lang erfarenhet av behandlingsarbete
inom missbruks- och beroendevard. Vi har utbildning inom psykodynamisk
terapi (PDT), kognitiv beteendeterapi (KBT), terfallsprevention (AP) och
haschavvanjningsprogrammet (HAP).

Vilkommen att kontakta oss om du vill fraga om nagot eller veta mer.
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